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En algunos países existe la 

leyenda de la bruja Befana, que barría 

su casa con su escoba, cuando pasaron 

los Reyes Magos hacia el pesebre de 

Belén y la invitaron a ir con ellos. La 

bruja no los acompañó y se siente arrepentida.  

Por eso, la Befana sale cada año a repartir regalos, en 

busca del Niño Dios, como señal de arrepentimiento.  

Cuentan que esta leyenda de la Befana se originó en Italia. 

Y se regalan también brujitas con escobas para las Fiestas. 
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1. ¿Cómo se llama la protagonista de la lectura? 
 
La bruja Befana 
 
 
2. ¿De qué país proviene esta leyenda? 
 
Italia 
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1. Escribe una felicitación de Navidad a un amigo de tu 

clase que sea de un país diferente al tuyo: 
 
Querido amigo ________: 
 
Te deseo______________________________________________ 
 
 
 
Un beso 
                                _______________ 
 
 
2. De los siguientes animales rodea los que están 

relacionados con La Navidad: 
 
Reno  –  vaca   –  oveja  –  camello   
cocodrilo  –  buey  –  gallina  –  pavo. 

 
3. Coloca los animales del ejercicio anterior en el lugar que 

corresponda: 
 
 

Masculino Femenino 
 
Reno 

 
Vaca 

 
Camello 

 
Oveja 

 
Cocodrilo 

 
Gallina 

 
Buey 

 

 
Pavo 

 

�
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Había una vez, en una vecindad, un caño que lo 

dejaban abierto mucho tiempo, y hacía correr mucho agua 
sin final feliz. El caño se ponía muy triste. Un día decidió 
abrirse sólo e hizo correr mucha agua por las calles del 
vecindario, mucha agua…  
Cierto día, muy cansado de esta acción del caño, el agua le 
pregunta:  

– ¿Por qué te abres sólo?  
El caño respondió: 

– Ya me acostumbré, los humanos me dejan abierto 
siempre. 

Entonces el agua le dijo: 
– ¿Pero no te das cuenta que me estoy 

desperdiciando y está llegando mi fin? 
Y el caño preguntó: 

– ¿Por qué? 
El agua respondió: 

– Hay mucha gente que me necesita. 
Y el caño preguntó: 

– ¿Por qué eres importante?  
Y el agua le dijo:  

– Soy el elemento esencial para 
todos los seres vivos. Sin mí ellos 
no existirían. Por mí tienen todo. 

Entonces el caño se puso a pensar y 
reflexionar y le dijo: 

– Tienes razón. Todo lo que nos rodea es gracias a ti. 
Sin ti tampoco existiría yo. 

El caño le pidió disculpas al agua y desde ese momento 
prometió nunca más abrirse sólo y así vivieron muy felices 
para siempre.  
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1. ¿Qué sabes del agua? 
 

�  Olor:___Inodoro_ 
 

�  Color:___Incoloro_ 
 

�  Sabor:____Insípido_ 
 
 
2. ¿En qué lugares encuentras agua? 
 
Ríos, mares, océanos, lagos, fuentes, grifo… 
 
 
 
3. ¿Para que usas tú el agua? Por ejemplo: 
 

�  Para___beber__ 
 

�  Para____lavarse_ 
 

�  Para____nadar_ 
 

�  Para____cocinar_ 
 
4. Además de las personas, ¿qué otros seres vivos 

necesitan el agua? 
 
Animales y plantas 
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A       B 
 
5. ¿Qué paisajes representan las fotos anteriores? 
 

�  Paisaje A:___Desierto 
 

�  Paisaje B:___Bosque 
 
6. ¿En cual de ellos llueve más? 
 
En el bosque. 
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Un aguador tenía dos grandes 
cántaros. Una de las vasijas tenía una 
grieta, mientras que la otra era perfecta 
y entregaba el agua completa al final del 
largo camino a pie desde el arroyo 
hasta la casa del sabio que iba a visitar 
todos los días. 
Cuando llegaba, la vasija rota sólo 
contenía la mitad del agua. La pobre se 
sentía avergonzada de su imperfección 
y miserable porque sólo podía conseguir la mitad de lo que 
se suponía debía hacer. Después de un tiempo le habló al 
aguador diciéndole:� 

– Estoy avergonzada de mí misma y me quiero 
disculpar… 

– ¿Por qué? -  le preguntó el aguador. 
– Debido a mis grietas, sólo puedes entregar la mitad de 

mi carga. 
El aguador, entonces, le dijo:  

– Cuando volvamos quiero que te fijes en las bellísimas 
flores que crecen a lo largo del camino. 
Así lo hizo y en efecto vio muchísimas flores 

hermosas, pero seguía apenada porque al final sólo llevaba 
la mitad de su carga. El aguador le dijo: ¿Viste que las 
flores crecen sólo en tu lado del camino?, siempre he 
sabido de tus grietas, sembré semillas de flores a todo lo 
largo del camino por donde tú vas y todos los días tú las 
has regado. Luego yo recojo las flores para decorar el altar 
del maestro. Gracias a que eres así, él puede disfrutar de 
esa belleza sobre su mesa. 
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El aguador de Marruecos:  
Hace muchos años, no había agua corriente 
en las casas. Por eso, existían  
aguadores que repartían el agua por las 
calles. 
El aguador es uno de los personajes típicos 
y costumbristas de Marruecos. 
En la actualidad, aunque todavía llevan agua 
en sus odres (recipiente de piel) y algunas 

personas se la piden, se han convertido en unos 
personajes de interés turístico.  
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1. ¿Cuál es el trabajo del protagonista? 
 
_Aguador.______________________________________ 
 

2. ¿A qué se dedica un aguador? 
 
 _Repartir  y ofrecer agua.__________________________ 
 

3. ¿Conoces a alguna persona que sea aguador? 
 
_______________________________________________ 
 

4. El aguador de este cuento llevaba dos cántaros de barro. 
¿Cómo se llama la persona que fabrica cántaros? 
Rodéala. 

Herrero    Alfarero    Zapatero 
 

5. Relaciona estos oficios antiguos con el objeto que 
fabrican o trabajan: 

 
�  Herrero: Puerta de hierro 
�  Afilador: Cuchillo y tijeras 
�  Sastre: Trajes 
�  Hojalatero: Caldero (cubo metal) 
�  Alpargatero: Alpargata (zapatilla) 
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Anastasia e Igor que son los abuelos de Iván, Vladimir, 
Dimitri y Nadia viven junto al lago Ladoga que está cerca 
de San Petersburgo (Rusia). 
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            Simétrico                                     No simétrico 
 
Uno de los objetos más típicos de la Federación Rusa son 
unas muñecas generalmente de madera llamadas 
Matrioskas.  
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1. Encuentra todas las figuras simétricas que hay en la 
primera imagen y redondéalas. 

 
·  Hocico del perro 
·  Gafas del abuelo 
·  Alguna montaña 
·  Alguna piedra 
·  Los ojos de los pájaros 
·  La bufanda de la abuela 
·  Alguna seta 
·  El moño de la abuela 
 

 

2. A Iván se le ha olvidado acabar y colorear estos 
dibujos simétricos; le ayudamos: 
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Vladimir y su hermano Dimitri van de excursión al lago 
Ladoga donde visitarán a sus abuelos. Antes de salir de 
casa realizan una serie de actividades: 
 

      
 

                    
 
 

3. Parece que Vladimir ha olvidado en qué orden las 
realizan, ayúdale tú. 

·  Desayuna.  
·  Se pone los zapatos. 
·  Su madre le pone el abrigo. 
·  Su madre le ayuda con la mochila mientras Dimitri le 

espera. 
·  Dimitri y él salen de casa. 

 
4. Nadia y sus hermanos viven en Kitzi, pueblo situado 

en la orilla del lago Onega. Se levantan a las 8 de la 
mañana y llegan al colegio 2 horas más tarde. ¿A qué 
hora llegan? 

 
          Se levantan 8 horas          
 
          Tardan         2 horas 
 
 
     Solución llegan a las 10 de la mañana 

 8 

+ 2 

1 0 
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Escucha el cuento que pondrá tu profesor/a y después, 
entre todos, decid qué habéis oído. 
 

�����	
���%������
����(���	)���������	
���%������
����(���	)���������	
���%������
����(���	)���������	
���%������
����(���	)����� ������*��+��*�������*��+��*�������*��+��*�������*��+��*���� ����

 

Que buena era la brujita Carmencita, ella era la que intentaba que las malitas, 
como Julieta, Panchita y Dorotea se portaran mejor. Pero no, no servía de 
nada. 
Las tres brujitas malas reían y reían al ver a los niños peleándose y echándose 
la culpa los unos a los otros por aquel lápiz perdido, por aquel libro roto, o por 
que le habían pegado con la pelota por la espalda 
Pero eran ellas, no eran los niños, los que cometían tales travesuras. Que debo 
hacer pensaba Carmencita, con su gorrito muy largo rosado, y su vestidito 
vaporoso verde y amarillo, despeinada de tanto correr de un lado a otro 
siguiendo a sus hermanas, las brujitas malas, tan malas que la hacían rabiar. 
Hasta que un día les dio una cucharada de su propia medicina. 
A ver, a ver. ¡Ya está! tengo una ideal genial.... 
Mientras Julieta, Panchita y Dorotea dormían, Carmencita tomo sus sombreros 
y sus varitas mágicas, y las escondió en un armario muy viejo que hace tiempo 
no abrían. 
Se acostó también y se hizo la dormida. 
Cuando se despertaron sus hermanas y fueron a ponerse sus sombreros y a 
recoger sus varitas mágicas, no las encontraron. 
Como sabían que Carmencita no hacia esas cosas, sospecharon las unas de 
las otras, entre ellas y comenzaron a pelear... 
- Julieta, donde esta mi sombrero. 
- Y como voy a saberlo yo, donde esta mi varita mágica, tu la tienes, lo se. 
- Dorotea, tu tienes mi sombrero, preguntaba Panchita muy enojada 
Y las tres comenzaron a pelear. 
En eso vieron a Carmencita riéndose muy divertida, no podía parar de reír. 
Abrió la puerta del armario y ahí estaban sus varitas y sombreros. 
Las tres muy apenadas conversaron, y se dieron cuenta del mal que le habían 
hecho a los niños al hacerles pelear sin razón. 
Unieron sus manitas las tres y decidieron ser como Carmencita desde ese 
momento. 
- Gracias Carmencita, dijeron las tres al mismo tiempo. 
- A su orden, contesto Carmencita muy orgullosa. 
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Vamos a conocer un poco más sobre esta fiesta tan bonita para los niños. 
"Halloween  es una fiesta proveniente de la cultura céltica que se celebra 
principalmente en Estados Unidos en la noche del día 31 de octubre. Los niños 
se disfrazan para la ocasión y pasean por las calles pidiendo dulces de puerta 
en puerta. Después de llamar a la puerta los niños pronuncian la frase "Truco o 
trato" o "Dulce o truco" (proveniente de la expresión inglesa "trick or treat"). Si 
los adultos les dan caramelos, dinero o cualquier otro tipo de recompensa, se 
interpreta que han aceptado el trato. Si por el contrario se niegan, los chicos les 
gastarán una pequeña broma, siendo la más común arrojar huevos o espuma 
de afeitar contra la puerta. 
La palabra Halloween es una derivación de la expresión inglesa All Hallow's 
Eve (Víspera del Día de los Santos). Se celebraba en los países anglosajones, 
principalmente en Canadá, Estados Unidos, Irlanda y el Reino Unido. Pero 
actualmente se celebra en casi todos los países occidentales con mayor o 
menor presencia." 
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Rema, rema, rema tu barco 
Suavemente corriente abajo 

Feliz,  
Feliz,  
Feliz,  
Feliz, 

La vida es sólo un sueño 
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1. Aprende la canción en inglés con ayuda de tu 
profesor. 

2. Ahora cántala en castellano con la letra que viene a 
continuación: 

 
Vamos a remar, 
en un botecito, 
rápido, 
rápido, 
rápido, 
rápido, 
en un botecito. 
 
Vamos a volar, 
en un avioncito, 
rápido, 
rápido, 
rápido, 
rápido, 
en un avioncito. 
 
 

 
Vamos a pasear, 
en un cochecito, 
rápido, 
rápido, 
rápido, 
rápido, 
en un cochecito. 
 
Vamos a tocar 
Unas palmaditas 
(en los tresillos, dan 
palmas al ritmo de la 
música) 
Unas palmaditas 
 
 

 
3. Inventa otras letras para la canción. (Ayudarles a inventar 

más letras y al cantarlas que las acompañen con gestos alusivos a las 
mismas). 

4. Canta la canción y acompáñala con el ritmo que te 
indique el profesor.  

·  Palmadas y pulsos. 
·  Palmadas y acentos. 
·  Palmadas y cuando lleguen a los tresillos que toquen palmas al ritmo de 

los mismos. 
·  Tocar instrumentos de pequeña percusión. 

5. Canta lo que te indique tu profesor: Trabajar los sonidos SOL 
– MI con palabras propias de la canción. Ejemplo: RE –MAR; TO – CAR; 
VO – LAR. ETC… 

6. Bailamos al ritmo de la música. (Pueden desplazarse por la 
clase al ritmo de acentos o de pulsos o combinados. Cuando lleguen a los 
tresillos se paran y marcan el ritmo con los pies sin moverse del sitio, 
etc… 
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1. Contempla la foto y escucha la música que te propone 
el profesor. (CD negro espiritual). 

2. ¿Te gusta? ¿Por qué? 
3. ¿Cantan o tocan? (hablarles de la voz humana como el instrumento 

más versátil y bello que existe) 
4. Haz un dibujo mientras la vuelves a escuchar. 

 
(Los espirituales negros son un género de canción típicamente americana, que 
ha sobrevivido hasta nuestro tiempo. 
A comienzos del siglo XVIII se extiende por América un resurgimiento religioso 
llamado "Gran Despertar", en el que se van formando canciones espirituales 
cantadas por blancos y negros. 
Aunque no hay acuerdo entre los estudiosos, parece cierto que entre las 
tradiciones blanca y negra hubo un considerable intercambio y enriquecimiento 
mutuo. Los negros de las plantaciones de esclavos aprenden  los himnos y 
cantos espirituales blancos en las mismas iglesias de sus propietarios.  
Canciones frecuentemente con forma de introducción y coro, estaban muy a 
menudo relacionadas en forma y función con los cantos de trabajo africanos.)  
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Bandera de la República Dominicana 
 
 

�
�

Bandera de Bolivia 
 

�  Colorea las banderas de la República Dominicana y la 
de Bolivia. 
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2. Write the words under the pictures:  

 
EAR

 

 
NOSE

 

 
MOUTH

 

 
HAND

 

 
FOOT

 

 
EYE

 

 
ARM

 

 
LEG

 

 
HAIR

 

 

3. Listen to the recording and write:  

a)  BODY  
b)  FACE  
c)  HEAD  
d)  KNEE  
e)  NOSE  
f)  LEG  

 

4. Look, listen and repeat: 

0: zero   1: one   2: two 

3: three   4: four   5: five 
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5. Match the words with the pictures 

                     FIVE                                 ONE              �

 

                 FOUR                       THREE                       �
�

��������������ZERO�������������             ���TWO���������������� �

�
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�  Lee el siguiente juego y practícalo con tus 
compañeros en la sala de juegos: 

 
"���,�-.�����/012���$"���,�-.�����/012���$"���,�-.�����/012���$"���,�-.�����/012���$� ���

 
Debéis formar un círculo todos los compañeros de la 

clase y el profesor se pondrá de espaldas al grupo 
manejando la música.  

Uno de vosotros tendrá un sombrero que irá poniendo 
en la cabeza a su compañero de su derecha y así os lo 
iréis pasando, de cabeza en cabeza, en cuanto comience a 
sonar la música.  

Cuando el profesor detenga la música, el compañero 
que tenga el sombrero en la cabeza queda eliminado. 

Los jugadores eliminados no reciben el sombrero, 
tendréis que rodearlos por detrás para ponérselo al 
siguiente jugador. 

El juego continuará hasta que sólo quede un 
compañero. 
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